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Editorial
Avances y desafios de la inteligencia artificial en la salud publica mexicana

Advances and challenges of artificial intelligence in Mexican public health
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La inteligencia artificial (IA) ha emergido como una herramienta transformadora en el ambito de la
salud a nivel mundial, y México no es la excepcion. La implementacion de tecnologias basadas en
IA en el sector salud mexicano se ha comenzado a implementar, lo cual permitirA mejoras

significativas en diagndsticos, tratamientos y gestion de datos clinicos?.

En el diagnostico médico, la IA ha demostrado ser especialmente Util en la interpretacion de
imagenes médicas, en donde se desarrollé un algoritmo basado en IA para detectar con mayor
precision la ceguera en recién nacidos a través de fotografias del fondo del ojo en el Hospital Luis
Sanchez Bulnes!. Ademas, la IA se ha incorporado en la gestion de datos clinicos, habiéndose
desarrollado la plataforma Expediente Médico Avanzado (EMA), la cual es un sistema digital que
almacena informacién sobre el estado de salud de millones de pacientes, incluyendo resultados de
estudios clinicos y evolucién médica?, que facilita el acceso a informacion critica para la toma de
decisiones médicas, mejora la eficiencia en la atencion al paciente y permitira evolucionar hacia una
medicina personalizada capaz de prevenir enfermedades mediante la prediccion de las mismas

gracias al analisis de esos datos mediante algoritmos matematicos.

A pesar de estos avances, la adopcion de la IA en el sector salud mexicano enfrenta desafios

significativos. La falta de recursos humanos capacitados en tecnologias de IA limita su
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implementacion efectiva.

Es esencial contar con una fuerza laboral altamente calificada, incluyendo desarrolladores de
software, cientificos de datos y expertos en aprendizaje automéatico, para impulsar el desarrollo y
aplicacion de la IA en salud. Otro obstaculo es la infraestructura tecnoldgica insuficiente. El
desarrollo de IA requiere una infraestructura adecuada, que incluye una conexion a internet de
banda ancha, almacenamiento de datos seguro y capacidades robustas de procesamiento de datos.
La carencia de estos elementos en ciertas regiones del pais dificulta la implementacién uniforme de

soluciones basadas en IAL

En conclusién, la inteligencia artificial ofrece oportunidades prometedoras para mejorar la atencion
médica en México, desde diagnosticos mas precisos hasta una gestion mas eficiente de datos
clinicos. No obstante, es crucial abordar los desafios relacionados con la capacitacion de recursos
humanos, la mejora de la infraestructura tecnoldgica y el fortalecimiento de las politicas publicas

para aprovechar plenamente el potencial de la 1A en el sector salud mexicano.
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