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Horas de estu Total de Créditos
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Teoricas | Practicas

Horas de estudio
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Total de
horas
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Hora / Horas con docente .
71— Horas de estudio Total de A
EEAOEEHESIEE seman_al Tedricas | Practicas independiente
materia
IAltenclon comunitaria 10 32 128
Adaptacion basica de 5 48 32 32
lentes de contacto
Diagnéstico de
estrabismo 5 80 0 6
Manejo del paciente 5 80 0 16 9%
con glaucoma
Anomalias de la
visién binocular 5 48 32 16 96 6
Bioética 5 80 0 16 96 6
Bioestadistica 5 64 16 16 96 6
TOTALES: 40 432 208 128 768 48
Précticas Clinicas
Hora / A A Horas de estudio Total de AT
e Teodricas | Practicas independiente o Créditos
IAltenclon comunitaria 16 0 256 _ 256 16
Nota: existe rotacion de 2 maestros durante la semana de 8 horas en espacios extramuros para

brigadas de salud visual

Hora / Horas con docente A
SEPTIMO SEMESTRE |  semanal ) ) Horas de estudio | Total de | ¢q o
e Teodricas | Practicas independiente horas
Clinica de refraccion | 7 32 80 32 144 9
Adaptaciones especiales 8 80 48 32 160 10
de lentes de contacto
Clinica de entrenamiento
visual 5 32 48 16 96 6
Vision baja 6 64 32 16 112 7
Taller oftalmico 5 80 0 16 96 6
Taller de investigacion 5 48 32 16 96 6
Administracion y gestion
empresarial 5 80 0 16 9% 6
TOTALES: 41 416 240 144 800 50
Précticas Clinicas
REE/ Teoricas | Practicas H.° EBED e.StUd'O otalce Créditos
semana independiente horas
Clinica de refraccion | 15 0 240 - 240 15

Nota: existe rotacion de 3 maestros durante la semana de 5 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 3 subgrupos

Hora / Horas con docente
5 - Horas de Total de R
PRIMER SEMESTRE seman_al Teoricas | Practicas independiente o Créditos
materia
Bioquimica 8 80 48 32 160
Fundamentos del
aprendizaje 5 80 0 16 96
Biologia celular 5 80 0 16 96 6
optica geométrica 7 80 32 32 144 9
Anatomia humana 5 80 0 16 96 6
Evaluacion de la
funcién visual ’ 80 32 32 144 °
Instrumentacion
optométrica basica 5 48 32 16 98 6
TOTALES: 42 528 144 160 832 52
Practicas Clinicas
Hora / Tedricas | Practicas Horas de estudio Total de Créditos
semana independiente horas
EvaIHaC|qn de la 4 0 64 _ 64 4
funcioén visual
Nota: existe rotacion de 2 maestros durante la semana de 2 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 2 subgrupos
Hora / Horas con docente .
SEGUNDO o Fp Horas de estudio Total de AT
SEMESTRE semanal | Tedricas | Précticas | "jndependiente horas | Crédites
Microbiologia 8 80 48 32 160 10
Psicopedagogia 5 80 0 16 96 6
Genética y biologia 5 80 0 16 96 6
molecular
Optica fisica 7 80 32 32 144 9
Morfofisiologia
general 5 80 0 16 96 6
Refraccion ocular 7 80 32 32 144 9
6 ptica fisiologica 5 48 32 16 96 6
TOTALES: 42 528 144 160 52 52
Practicas Clinicas
Hora / o _— Horas de estudio Total de T
TR Tedricas | Practicas independiente e Créditos
REFRACCION
OCULAR 4 0 64 - 64 4
Nota: existe rotacion de 2 maestros durante la semana de 2 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 2 subgrupos
Hora / Horas con docente Horas de estudio Total
TERCER SEMESTRE semana/ Tedricas | Practicas independiente de Créditos
materia P horas
Morfofisiologia ocular 5 80 0 16 96 6
Inmunologia 5 64 16 16 96 6
Comprension y
redaccion de textos 5 80 0 16 96 6
académicos
Enfermedades
sistémicas con 5 80 0 16 96 6
repercusion ocular
Preclinica de refraccion | 7 32 80 32 144 9
Instrumentacion
optométrica de salud 7 80 32 32 144 9
visual
Salud publica 5 80 0 16 96 6
TOTALES: 39 496 128 144 768 48
Précticas Clinicas
Hora / Tedricas | Practicas | Horas de estudio Total de Créditos
semana independiente horas
Preclinica de refraccion | 15 0 240 - 240 15
Nota: existe rotacion de 3 maestros durante la semana de 5 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 3 subgrupos
CUARTO oral | Horas condocente | yyr56 ge estudio | Total de | ¢ 4qitos
SEMESTRE . Tedricas | Practicas independiente horas
materia
D_e_slarrollo dela 5 80 0 16 96 6
vision
Inmunologia aplicada 5 80 0 16 96 6
Farmacologia general
y ocular 5 80 0 16 96 6
Enfermedades glel 5 80 0 16 6 6
segmento anterior
Preclinica de
refraccion Il ’ 32 80 32 144 °
Optica oftalmica 7 80 32 32 144 9
Epidemiologia 5 80 0 16 96 6
TOTALES: 39 512 112 144 768 48
Précticas Clinicas
Hora / - r] Horas de estudio Total de AT
SETE Tedricas | Practicas independiente s Créditos
15 0 240 - 240 15

Hora / Horas con docente A
Horas de estudio | Total de AaF
CELAOEELESIRE srﬁamtzrr}zl Tedricas | Practicas independiente horas Gtz
Clinica de refraccion Il 7 32 80 32 144 9
Seminario de lentes de 8 48 80 32 160 10
contacto
Terapia visual 5 32 48 16 96 6
Rehabilitacion de vision
baja 6 32 64 16 112 7
Protesis ocular 5 32 48 16 96 6
Seminario de investigacion 5 48 32 16 96 6
Proyecto de
emprendimiento aplicado a 5 32 48 16 96 6
la optometria
TOTALES: 41 256 400 144 800 50
Practicas Clinicas
Hora / q 9 Horas de estudio | Total de R
semana UGS || PR independiente horas Cliklies
Clinica de refraccion Il 15 0 240 - 240 15

e 3 maestros durante la semana de 5 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 3 subgrupos

Nota: existe rotacion de 3 maestros durante la semana de 5 horas en espacios hospitalarios y area de
practica para 3 subgrupos
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optometria@uas.edu.mx

LICENCIATURA
EN OPTOMETRIA




DESCRIPCION:BE LA LICENCIATURA:

La Comision Interinstitucional para la Formacion de
Recurs\s Humanos para la Salud (CIFRHS) definio a
la Optometrla como “una profesion de la salud,
autonoma, académica, que requiere licencia o
registro. Se dedica al cuidado de los ojos y el sistema

El Consejo M
Un pIe

la es una profesion del rea del
juiere titulo/y cedula para sﬁ ?fgr [
vd itaria, con for nacion

DURACION:
4 anos

MISION:
Contribuir a la formacion, ensefianza y prae
optometria con estandares de excelencia en el camp®
clinico y hospitalario, a través de la eficiente direccion
del proceso de seguimiento y coordinacion de la
estancia de los alumnos hasta la conclusion de los
programas académicos aprobados por el consejo
técnico.

VISION:

Ser la escuela de Optometria lider que oferte la mejor
propuesta educativa a través del método de
competencias a nivel nacional.

Promoviendo con énfasis en sus estudiantes los
Valores como Humanismo, Profesionalismo,
Responsabilidad, Confidencialidad y privacidad,
Compromiso social, Compasion, Actitud de servicio y
colaboracidn, Calidad, Beneficencia, Etica, Cuidado y
Preservacion de la salud visual.

La licenciatura de Optometria del CIDOCS, tiene como
objetivo formar cientifica y técnicamente un profesionista
en el area de la salud visual, capacitado para detectar y
diagnosticar anomalias estructurales oculares,
ametropias, anomalias funcionales oculares,
enfermedades del sistema visual, asi como también para
realizar el manejo, tratamiento y/o rehabilitacion de las
condiciones que requieren sistemas Opticos, terapia
visual, medicamentos y otros elementos de diagnostico
y/o terapéuticos topicos en patologias del segmento
anterior del ojo.

- Preinscripcion en linea segun convocatoria de la UAS

- Solicitar examen CENEVAL

- Certificado de bachillerato original con promedio minimo de
8.0, con revalidacion si la procedencia no es de una
preparatoria de la UAS (Original). Legalizado cuando proviene
de escuelas particulares.

- En su defecto, constancia de estudios con calificaciones
aprobatorias hasta quinto semestre que promedien minimo de
8.0.

- Entrevista con la comision de admision de la Licenciatura

- Cursar y aprobar curso propedéutico (requisito
indispensable).

- Cubrir las cuotas de inscripcion y demas requisitos
administrativos que estable la Normativa Institucional.

- Ser una excelente persona.

. Facilidad para el trabajo arduo y el servicio efectivo.
- Poseer capacidad de trabajo en equipo.

- Poseer actitud de liderazgo.

- Contar con capacidad organizativa.

El Licenciado en Optometria egresado del CIDOCS de la
UAS, esta capacitado para evaluar el funcionamiento del
sistema visual en las diferentes etapas de la vida,
apoyandose en sus conocimientos de las diferentes areas
de accion, para brindar la mejor opcidon de tratamiento y
rehabilitacion de las anomalias visuales.

REQUISITOS PARA EL EGRESO:

- Haber cursado todas las materias que integra el mapa
curricular.

- Cumplir con el servicio social en los términos que se
especifican en la normatividad vigente para carreras del
area de la salud.

- Elegir una de las opciones para someterse al proceso
de Titulacion y aprobado. Las opciones son las que
establecen los articulos 21 y 22 del Instructivo de
Titulacion de la UAS.

- Podran titularse los alumnos que hayan concluido la
totalidad de créditos curriculares, asi como su liberacion
de Servicio Social Universitario, que cumplan y estén
sujetos al instructivo de titulacion general de la
Universidad Autonoma de Sinaloa, adecuando 4 opciones
ala Licenciatura en Optometria por tratarse de un area de
la salud y ser las mas se apegan a su realidad competitiva
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- Opticasmms
-Hospitales
- Consultorios
-Iniciativa Privada
-Docencia
-Emprendedor de su propio establecimiento
-Secretaria de Salud
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